Przedszkole Samorzadowe im. Hansa Christiana Andersena w Tymbarku

Umiejetnosci 5 - latka

Tresc

Co powinno umiec dziecko, ktore skonczyto 5 rok
zycia:

Pieciolatek:

Rozwoj spoteczny i emocjonalny

* bawi sie zgodnie z innymi
* rzadziej obraza sie, ztosci, ptacze
* rzadziej odchodzi od grupy

» potrafi¢ oceni¢ przyczyny reakcji emocjonalnych oraz przewidziec
zachowania zwigzane z wyrazanymi emocjami

» bawi sie w grupie, jest przez inne dzieci zapraszany do wspélnej
zabawy



 zaczyna przejmowac sie uczuciami innych réwiesnikow - pocieszac,
pomagac, okazywac wspotczucie

* mniej skarzy
* bez interwencji dorostego przeprasza inne dziecko

* stosuje sie do polecen skierowanych przez nauczyciela do catej
grupy

* ma znacznie mniejszy lek separacyjny i szybciej wycisza sie po
odejsciu rodzicéw

 zaczyna przewidywac reakcje dorostych na skutki swoje;
dziatalnosci

 zalezy mu na pochwale
» stara sie skonczyc rozpoczetg prace

 zaczyna probowac pokonywac trudnosci

Rozwdj fizyczny i motoryczny

* wspina sie na drabinki
* bawigc sie w chowanego, wchodzi pod meble

* husta sie na hustawce (wiekszos¢ pieciolatkdw moze nauczy¢ sie
samodzielnego rozhustania sie)



e Zzwinnie biega
 skacze na dwdch nogach przed siebie
* skacze na jednej nodze w miejscu

 skacze przez okoto 15 sekund z zamknietymi oczami, nieruchomo
na obu nogach, raczej nie chwiejac sie

* moze utrzymywac rdwnowage przy pomocy ragk

* przechodzi, nie wypadajac z trasy, po waskiej drézce o szerokosci
okoto 25 cm

e robi trzy przysiady samodzielnie
 kopie pitke, chwyta pitke i rzuca nig

» dosc¢ szybko, bez trzymania sie poreczy, wchodzi i schodzi ze
schoddw naprzemiennie

» samodzielnie rozbiera sie dos¢ ptynnie

 zaktada kurtke, czapke, szalik, buty

* samodzielnie je tyzka, widelcem, raczej nie postuguje sie nozem
* pije z kubka

* sprzata ze stotu

o potrafi umyc i wytrzec rece, buzie

» dos¢ sprawnie fgczy klocki typu lego i buduje z nich proste obiekty



* wylepia z plasteliny narysowane kontury, robi kulki, wateczki

* lepi z plasteliny proste ksztatty przestrzenne - figury (owoce,
warzywa, ludziki)

* nawleka korale na zytke

* przykleja naklejki (jeszcze nierdwno i czesto nie we wskazanym
miejscu)

e przecina nozyczkami papier, tnie po prostej
* drze papier na mate kawatki i wykleja nim kontury

 prawidtowo trzyma otdwek, podczas rysowania opiera przedramie o
stot, a drugg reka przytrzymuje kartke

rysuje linie pionowe, poziome i ukosne

odwzorowuje koto, krzyzyk, kwadrat, tréjkat, trapez

koloruje obrazki

wypetnia kolorem kontury, ale wychodzi poza kontur

rysuje rysunek zgodny z podanym tematem

* maluje kredkami, farbami, uzywajac pedzla, patyka i innych
przyborow

Rozwdj intelektualny




* prawidtowo wymawia gtoski

* nazywa przedmioty, czynnosci, sytuacje, potrafi je opisac przy
pomocy przymiotnikéw

* wypowiada sie zdaniami

* potrafi przedstawic przebieg zdarzenia, opisac, co sie stato, co mu
dolega, dlaczego ptacze, cieszy sie, co zdarzyto sie w przedszkolu

* rozumie tres¢ prostych i krétkich polecen

* rozumie podstawowe pojecia dotyczace sytuacji w grupie, w domu,
w przedszkolu

 pyta o nieznane stowa, chce je zrozumiec

* potrafi réznicowac ksztatty liter drukowanych, cyfr, podstawowych
figur geometrycznych

* rozréznia barwy i odcienie barwne

 zna nazwy koloréw i poprawnie stosuje je w odniesieniu do barw
podstawowych

* potrafi budowac proste budowle wedtug wzoru

potrafi odwzorowac kwadrat z narysowang przekatng

spostrzega od 5 do okoto 8 réznic miedzy podobnymi obrazkami

spostrzega podstawowe czesci cztowieka

rozumie czytany tekst



* W Wyuczonym wierszu odtwarza rymy

* zna i réznicuje pory roku

* potrafi poréwnywac pod katem réznic

* potrafi poréwnywac pod katem podobienstw

* potrafi klasyfikowac ze wzgledu na dwa, trzy kryteria
* definiuje rzeczy, biorgc pod uwage ich funkcje

* mysli czesto w sposob skojarzeniowy.

Przewin do poczatku



