Przedszkole Samorzadowe im. Hansa Christiana Andersena w Tymbarku

Umiejetnosci 4 - latka
Tresc

Co powinno umiec dziecko, ktore skonczyto 4 rok
Zycia:

Czterolatek:

Rozwdj spoteczny i emocjonalny

e testuje granice i normy

» fantazjuje (ale nadal czesto nie potrafi oddzieli¢ rzeczywistosci od
imaginacji)

 zdarza sie, ze jest zbyt pewny siebie
» uwielbia prowadzi¢ dyskusje

» potrafi by¢ opiekunczy i wspotczujacy
* bawi sie w grupie

 zaczyna sie interesowac réznicami ptci



Rozwdj fizyczny i motoryczny

* W czasie jedzenia korzysta z widelca i noza (do przysuwania potraw,
smarowania pieczywa, a nie krojenia)

* ubiera sie i rozbiera przy niewielkiej pomocy z zewnatrz
* samodzielnie korzysta z toalety
* myje sie, czysci samodzielnie zeby

* ma lepszg sprawnos¢ motoryczng, np. narysowany cztowiek ma
rece, nogi i gtowe

 skacze na jednej nodze

wspina sie na drabiny

Swietnie radzi sobie z trojkotowym rowerkiem

naktada nakretki na stoiki, butelki

uktada puzzle

bez pomocy schodzi ze schodow
* przeskakuje obundz przez przeszkode
* potrafi przejs¢ po linii, stawiajgc stope za stopa

* przenosi wode w kubku, nie rozlewajac je;



 odbija balonik, by nie spadt na podtoge (kilka razy)
 prawidtowo trzyma otowek i kredke

* buduje wieze z osmiu klockdw

» potrafi skupic sie na jednej czynnosci

* potrafi rozwingC papierek z cukierka

Rozwdj intelektualny

e zna okoto 1500 stow

* Ma jeszcze problem z uzywaniem zaimkow

* rozréznia, gdzie jest: przdd, tyt, na gorze, pod spodem
» potrafi policzy¢ do czterech i wiecej

* moze pisac pierwsze litery i np. swoje imie

« zaczyna rozumiec nastepstwo czasow, wie, ze kiedy wstanie, jest
Sniadanie, potem

drugie Sniadanie, obiad...
* pyta, co oznaczajg rézne stowa
 chetnie stucha dtugich historii

* rozumie niektore przeciwienstwa, np. maty - duzy, suchy - mokry



zna wiekszos¢ koloréw

zadaje mnostwo pytan

potrafi sie bawi¢ w jedng zabawe 10-15 minut

zna piosenki i wierszyki, czasem sam uktada piosenki

rozroznia czas

pamieta imiona i nazwy, np. przedmiotdéw, zwierzat

méwi w sposéb zrozumiaty

* lubi sie bawi¢ w zabawy tematyczne, np. w sklep, wyscigi
samochodowe, teatr

Przewin do poczatku



